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Atelier cuisine de Pessah 

dimanche 15 mars à 11h 

au Cercle Bernard Lazare 

10 rue Saint-Claude Paris 3ème 

 

 

Plateau du seder 

 

La plus grande part "l'afikoman" 

pour la fin du repas 

Pessah, cette année débute le vendredi 3 avril au soir pour se terminer le samedi 

11 avril au soir. 

Durant les 8 jours de fête, seule la consommation de pain azyme appelé « Matza 

» (galette préparée à base de farine et d'eau) est autorisée. 

Avant de commencer le grand ménage de Pessah et la chasse aux hametz, quoique 

pour nous Séfardis le riz est autorisé au contraire des Ashkénazes, d’où la « la 
controverse de Pessah » dans les familles mixtes, retrouvons-nous pour échanger, 

nous rappeler quelques recettes de nos mères et grand-mères, pour certain(e)s .... 

Vous pouvez déjà feuilleter le livret de Pessah sur notre site 

: http://www.alsyete.com/cuisine et nous donner vos préférences culinaires. 

A la fin de cet atelier nous dégusterons sur place nos oeuvres culinaires ! 

Pour vous inscrire contactez Annie-Paule au 06 64 45 88 76. 
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*************************************************************** 

 Écrivez nous : soutien@alsyete.com 

Consultez notre site internet: www.alsyete.com 

Nous remercions  

de son soutien la  
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